
ÖWV Anfänger:innen
Winter - Alpinkurs

Wann:                    10. bis 12. März 2023

Wo:                        Vogelhäusl bei Krispl / Hallein in Salzburg

Anfahrt:                 Wien HBF ab: 15:28
Linz HBF ab: 16:45
Sbg HBF ab: 18:16
Hallein ab: 19:00
Krispl an: 19:26

Rückfahrt:                 Krispl ab: 16:38
Salzburg HBF an: 17:40
Linz HBF an: 19:15
Wien HBF an: 20:32

Programm:             am Abend: Kartenlesen, Tourenplanen, Wetter apps, Karten apps
Samstag: Tour mit Tourenski oder Bergschuhen und Rodel oder 
Schneeschuhen auf den Schlenken & Pieps suchen
Sonntag: Kameraden:innenrettung & Pisteln & Schneehöhle bauen

Material:                
1.)
entweder:

 Tourenski, Stecken, Steigfelle und Skischuhe
oder:

 Bergschuhen, Gamaschen und Stecken (und Rodel)
oder:

 Bergschuhe, Schneeschuhen und Stecken (und Rodel)
Zusätzlich wer möchte und keine Tourenski besitzt

 Pistenski, Stöcke, Skischuhe
2.)

 Tourenrucksack oder Airbag
 wenn vorhanden Lawinenpieps mit Batterien, Schaufel und 

Sonde
 wenn du keinen Lawinenpieps besitzt bitte ausborgen oder bei

mir melden
 Thermoskanne & Tee
 Hilfe
 Biwaksack
 Kompass
 Höhenmesser
 Papierkarte von der Gegend
 Wintergewand
 Schlafsack

Essen:                    Frühstück: Müsli oder Brot  selbst mitnehmen
Mittags und Freitag Abend: Brotjause und Müsliriegel und CO  

selbst mitnehmen
Samstag Abend: vegi Spaghetti besorgen wir

Auf euer Kommen freuen sich Elias und Gunther (gunther.kolar@gmail.com, 
069910520726)
Bitte melde dich so rasch wie möglich bei Elias (+43 6706010063) an!
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